
 

 Menus du mardi 01/09/2020 au vendredi 

11/09/2020 

 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 
 01/09 

Carottes râpées 
Emincé de dinde 

Coquillettes 
Fromage 

Fruit 

03/09 
Salade piémontaise 

Poisson pané 
Haricots verts 

Yaourt 
Fruit 

04/09 
Melon 

Steak haché 
Flageolets 
Fromage 

Glace 
07/09 

Betteraves 
Poisson/sauce 

ratatouille 
Riz 

Yaourt 
Fruit 

 

08/09 
Salade de pommes de 

terre 
Chipolatas 

Brocolis 
Crème dessert 

10/09 
Salade verte 

Lasagnes maison 
Fromage 

Fruit 

11/09 
Taboulé 

Sauté de veau 
Carottes Vichy maison 

Yaourt 
Eclair 

 

Menus du lundi 14/09/2020 au vendredi 25/09/2020 

 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 

14/09 
Melon 

Nuggets de poulet 
Haricots beurre 

Fromage 
Fruit 

 

15/09 
Concombre 

Emincé de bœuf 
Semoule 

Fromage blanc 
Fruit 

17/09 
Pâté de campagne 

Poisson 
Brocolis 
Fromage 

Tarte au citron 
 

18/09 
Carottes râpées 

Jambon grill 
Purée Maison 

Yaourt 
Fruit 

21/09 
Œufs mimosa 

au thon 
Boulettes d'agneau à la 

tomate 
Courgettes 

Crème dessert 
Biscuit 

22/09 
Repas végétarien 
Tarte aux légumes 
Croq' végétarien au 

fromage 
Coquillettes 

Fromage 
 Fruit 

24/09 
 Tomates 

Emincé de poulet en 
sauce 
Frites 

Fromage 
Fruit 

25/09 
Carottes et céleri boule 
râpés à la mayonnaise 

Poisson pané 
Chou-fleur 
petits filous 

Tarte au citron 

 

 



Menus du lundi 28/09/2020 au vendredi 09/10/2020 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 

28/09 
Concombre 

Spaghettis bolognaise 
Fromage 

Fruit 

29/09 
Taboulé 

Cuisse de poulet 
Haricots verts 

Fromage 
Beignet 

01/10 
Sardines à l'huile 

Rôti de porc 
Lentilles 
Fromage 
 Compote 

 

02/10 
Mousse de foie 

Poisson 
Salsifis 

Yaourt aux fruits 
Fruit 

 
05/10 

Salade de pommes de 
terre 

Croque fromager 
Brocolis 
fromage 

Fruit 
 

06/10 
Radis 

Emincé de dinde à la 
crème 

Riz 
Yaourt 
Fruit 

08/10 
Friand 

Poisson 
Epinards 
Yaourt 
Fruit 

09/10 
Betteraves 
Chipolatas 
Petits pois 
Fromage 

Fruit 

 

 

Menus du lundi 12/10/2020 au vendredi 16/10/2020 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 

12/10 
Carottes râpées 

Steak haché 
Flageolets 
Fromage 

 Fruit 
 

13/10 
Saucisson 

Poisson sauce 
ratatouille 
Semoule 
Yaourt 
Fruit 

15/10 
Salade verte 

Blanquette de veau 
Riz 

Fromage 
Fruit 

 

16/10 
Macédoine 
Rôti de porc 

Haricots beurre 
Fromage 

Fruit 

    

 


