
 Menus du lundi 04/01au vendredi 15/01/2021 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 
04/01 

Carottes râpées 
Croque-monsieur/ 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 

05/01 
Macédoine 

Emincé de dinde/ 
Coquillettes 

Fromage 
Fruit 

07/01 
Salade verte 

Bœuf bourguignon/Riz 
Yaourt 
Fruit 

08/01 
Soupe de légumes 

     Poisson/Epinards 
Fromage 

Galette des Rois 

11/01 
Menu végétarien 

Betteraves 
Cappelletti 5 fromages 

Salade verte 
Petits filous 

Fruit 
 

12/01 
Salade piémontaise 

Blanquette de 
veau/Carottes vichy 

Fromage 
Fruit 

14/01 
Friand 

Poisson pané /  
Petits pois 

Yaourt 
Fruit 

 

15/01 
Coleslaw 

Cuisse de poulet/ 
Purée maison 

Fromage 
Compote 

 
 
 

 

Menus du lundi 18/01au vendredi 29/01/2021 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 
18/01 

Concombre 
Potatoes burger 
Haricots beurre 

Yaourt 
Fruit 

19/01 
Radis 

Emincé de bœuf à la 
tomate 

Semoule 
Fromage 
 Compote 

 

21/01 
Taboulé 
Poisson 

Chou-fleur 
Fromage blanc 

Fruit 

22/01 
Soupe de légumes 

Steak haché 
Salsifis 

Fromage 
Fruit 

25/01 
Salade pomme de terre 

Paupiette de veau 
aux champignons 

Courgettes 
Fromage 

 Fruit 
 

26/01 
NOUVEL AN CHINOIS 

Nem 
Emincé de volaille 

sauce soja 
Riz cantonnais 

Petits filous 
Salade de fruits 

28/01 
Betteraves 

Poisson pané 
Brocolis 
Fromage 
Pâtisserie 

 
 

29/01 
Salade verte 

Tartiflette 
Yaourt 
Fruit 

 
 
 

 

Menus du lundi 01/02 au vendredi 05/02/2021 

Lundi  Mardi Jeudi Vendredi 
01/02 

Carottes râpées 
Beignets de calamars 

Riz à la tomate 
Fromage 

Fruit 

02/02 
Radis 

Chipolatas 
Petits pois 

Yaourt 
 Fruit 

 

04/02 
Saucisson sec 

Emincé de dinde à la 
crème 

Brocolis 
Fromage 

Fruit 

05/02 
Soupe de légumes 
Lasagnes maison 

Yaourt 
Fruit 

 

Sous réserves de problèmes d’approvisionnement. 


